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(57) Rezumat:

1
Inventia se refera la medicina
preventiva, si anume la o compozitie
fitoterapeutica pentru obtinerea infuziei apoase

cu efect antihipertensiv.
Compozitia, conform inventiei, include
radacina de cicoare, partea aeriana de crusitea,
muguri de mesteacan, frunze de coacaz negru,

2
frunze de loboda de gradina, frunze de urzica
intepdtoare, frunze de papadie, radiacina de
brusture, fructe de paducel, frunze de coada
calului, extract uscat de cannabidiol, flori de
soc si matase de porumb.
Revendicari: 1



(54) Phytotherapeutic composition for producing an aqueous infusion with

antihypertensive effect

(57) Abstract:
1

The invention relates to preventive
medicine, namely to a phytotherapeutic
composition for producing an aqueous infusion
with antihypertensive effect.

The composition, according to the
invention, comprises chicory root,
aboveground part of winter cress, birch buds,

2
black currant leaves, garden orach leaves,
stinging nettle leaves, dandelion leaves,
burdock root, hawthorn fruits, common
horsetail leaves, dry cannabidiol extract, elder
flowers and corn silk.
Claims: 1

(54) (I)HTOTepaHeBTI/I‘ICCKaﬂ KOMIIO3UIIAA TJIA IOJYIYCHHUS BOTHOI'0O HACTOSA C

AHTUTMIIEPTEH3UBHBIM (P PeKTOM

(57) Pedepar:
1

Nzo0perenue OTHOCHUTCS K
npoMIIaKTHYECKOH MenUIuHe, a WMEHHO K
¢uTOTEpAaNeBTHYECKON  KOMIO3WIMU  JUIS
TIOTYYeHHUS BOJTHOTO HacTos c
QHTUTUIEPTEH3UBHBIM 3P (EKTOM.

Komrmosumwst, coriacHO nM300peTeHHIo,
BKJIIOUAET KOPEHb IIMKOPHS, HA/I3EMHYIO 4acTh

2
CypenKH, TOYKH Oepe3bl, IJUCThS YepHOH
CMOPOJIUHBI, JIUCThSI JIeOeIbI CaJ0BOMH, JTUCThSI
KPAIKBBI KTY4eH, TIUCThs OJyBAHUUKA, KOPEHb
JIOMyXa, TUIOABI OOSIPBIIIHUKA, JHUCThSI XBOIIA
HOJICBOTO, CYXOHW OKCTpakT KaHHAOWHOIa,
[BETKH OY3HMHBI H KYKYPY3HbIE PBUIBIIA.
I1. popmymsr: 1
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Descriere:

Inventia se refera la medicina preventiva, si anume la o compozitie fitoterapeutica pentru obtinerea
infuziei apoase cu efect antihipertensiv.

Cea mai apropiata solutie de esenta inventiei propuse este compozitia antihipertensiva care contine extract
hidroalcoolic din frunze de Hymenocardia acida [1].

Dezavantajul acestei compozitii consta in faptul ca se prepard pe baza de alcool, iar pentru pacientii care
sufera de hipertensiune arteriald (HTA) alcoolul este contraindicat, totodata aceasta bautura nu manifesta un
efect pronuntat si de lunga duratid de diminuare a tensiunii arteriale, la fel nu posedad proprietati organoleptice
inalte.

Problema pe care o solutioneazd inventia revendicatd constd in largirea sortimentului de produse
fitoterapeutice care ar diminua semnificativ tensiunea arteriala avand proprietiti organoleptice sporite §i nu ar
contine alcool pentru a putea fi utilizata si de persoanele care nu tolereaza alcoolul.

Esenta inventiei constd in aceea cd, se propune o compozitie fitoterapeuticd pentru obtinerea infuziei
apoase cu efect antihipertensiv, care include urmatoarele componente, in % mas.:

radacina de cicoare, Cichorium intybus 7.9
partea aeriana de crusatea, Barbarea vulgaris 6.....8
muguri de mesteacin, Betula pendula 7.9
frunze de coacdz negru, Ribes nigrum 8....10
frunze de loboda de gradina, Atriplex patula 6.....8
frunze de urzica intepatoare, Urtica dioica 8....10
frunze de papadie, Taraxacum officinale 7.9
raddcina de brusture, Arctium lappa 7.9
fructe de paducel, Crataegus laevigata 7.9
frunze de coada calului, Equisetum arvense 7.9
extract uscat de cannadibiol de 1:10 6......8
flori de soc, Sambucus nigra 6......8
matase de porumb, Zea mays 5.7

Rezultatul inventiei consta in largirea sortimentului de produse fitoterapeutice pentru diminuarea tensiunii
arteriale, Imbunatatirea proprietatilor organoleptice, datorita efectului sinergic al raportului calitativ si cantitativ
al componentelor.

Componentele utilizate in inventia revendicata sunt produse de Compania EPO (Estratti Piante Officinali)
L.t.d, Italia sau de Intreprinderea de Stat Moldsilva S.A., Republica Moldova.

Infuzia obtinuta are gust specific de plante medicinale §i culoare bruna.

Avantajele inventiei revendicate fatda de solutia cea mai apropiata:

- poate fi utilizata si de persoanele care nu tolereaza alcoolul si asigurd o diminuare a tensiunii cu 20-40
mm ai coloanei de mercur;

- poseda proprietati organoleptice sporite;

- amelioreaza functia sistemului cardio-vascular ;

- poate substitui tratamentul medicamentos in cazul HTA de gr. 11

Bautura fitoterapeutica, manifestd o actiune hipotensiva si tonifiantd pronuntatd, amelioreaza functia
sistemului cardio-vascular.

Selectarea reusita a componentelor compozitiei propuse confera produsului finit proprietatile acestora,
mai mult decat atat, asigura un efect sinergic anume 1n aceastd componentd gi in acest raport cantitativ, adica
activitatea biologicd a ansamblului de ingrediente depédseste suma efectelor actiunii fiecaruia dintre ele luate in
parte, ceea ce asigura compozitiei proprietati curativo-profilactice pronuntate.

Hipertensiunea arteriala (HTA) este o "boala tacuta", fard simptome specifice, doar cresterile bruste si
importante ale tensiunii arteriale (salturile hipertensive) se pot manifesta prin cefalee, ameteli, zgomote in urechi
(acufene) sau tulburari de vedere - "muste zburatoare" (fosfene), greturi, stare de rau general. Multe persoane
sunt hipertensive de multi ani, fara sa stie acest lucru, daca nu isi controleaza tensiunea periodic.

Factorii de risc sunt:

o varsta (barbati > 55ani si femei > 65ani);

o fumatul;

o dislipidemia: colesterol >190 mg/dl sau trigliceride > 150mg/dl;

o glicemia > 102-125 mg/dl;

e obezitatea abdominald: circumferinta taliei la barbati >102 cm si la femei >88 cm).

Tensiunea arteriald poate fi:
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optima — 120/80, normala - 120-129/80-84, normala-inalta — 130-139/85-89, hipertensiune (HTA) de gr. |
— 140-159/90-99, (HTA) de gr. Il — 160-179/100-109, (HTA) de gr. 11— mai mare de 180/110.

Exemplu concret de utilizare a compozitiei revendicate.

Pacienta A., in varsta de 46 ani, sufera de obezitate de gradul II, hipertensiune arterialda de gr. II, cu
tensiunea arteriala de 160/110, din medicamente primeste lizinopril 10 mg o data pe zi, zilnic, pe parcursul a doi
ani. HTA de gr. II se mentine pe fon de tratament permanent si nu se diminueaza. Utilizand infuzia propusa pe
parcursul a 30 zile s-a observat o vaditad diminuare a tensiunii arteriale. Daca pe fon de medicamente tensiunea
arteriala se mentinea la cifre ridicate 160/110, atunci la a 4-a zi de la utilizarea infuziei conform inventiei,
tensiunea arteriala deja avea indici de 150/100, la ziua a 15-a — de 140/90, iar la a 30-a zi — de 130/80-90, ceea
ce se incadreaza n norma fiziologica.

Pe fundalul utilizarii infuziei tensiunea arteriala s-a diminuat simtitor atingand indicii in aria normei
fiziologice, ceea ce nu s-a putut realiza pe fundal de tratament. Dacd comparam efectul hipotensiv cu solutia cea
mai apropiatd, unde diminuarea tensiunii sistolice a avut loc cu 10-20 mm ai coloanei de mercur, iar a celei
diastolice numai cu 10, atunci utilizand compozitia revendicatd, vedem o diminuare a tensiunii arteriale sistolice
cu 20-40 mm ai coloanei de mercur, iar celei diastolice cu 20 mm. Totodata pacienta A. peste 60 de zile a
renuntat totalmente la tratamentul medicamentos mentinand o tensiune arteriald in mediu de 130/80.

Aceasta compozitie fitoterapeutica a fost utilizata pe un lot de 60 de persoane dintre care 49 femei si 11
barbati, varsta medie a persoanelor a fost de 48 ani, toate sufereau de hipertensiune arteriala de gr. II si 90%
dintre pacienti au revenit la indicii fiziologici ai normei nalte.

Exemplu de preparare a infuziei.

Ingredientele se cantaresc dupa cum urmeaza: 8 g radacind de cicoare, 7 g partea aeriana de crusatea, 8 g
muguri de mesteacan, 9 g frunze de coacaz negru, 7 g frunze de loboda de gradind, 9 g frunze de urzica
intepdtoare, 8 g frunze de papadie, 8 g radacina de brusture, 8 g fructe de paducel, 8 g frunze de coada calului, 7
g extract uscat de cannabidiol de 1:10, 7 g flori de soc, 6 g matase de porumb, se macind impreund toate
ingredientele pana la obtinerea unei mase vegetale omogene, se adauga apa clocotitd pana la obtinerea unui litru
de infuzie, se lasa s se raceasca la intuneric, pana la temperatura camerei.

Infuzia obtinuta se utilizeaza zilnic cate 200 ml, de 4 ori pe zi cu 30-40 min inainte de masa timp de 60
zile, cu posibilitatea de a repeta cura.

(56) Referinte bibliografice citate in descriere:

1. RU 2500417 C2 10.12.2013

(57) Revendicari:

Compozitie fitoterapeutica pentru obtinerea infuziei apoase cu efect antihipertensiv, care include urmatoarele

componente, in % mas.:

raddcina de cicoare, Cichorium intybus
partea aeriana de crusatea, Barbarea vulgaris
muguri de mesteacin, Betula pendula
frunze de coacdz negru, Ribes nigrum
frunze de loboda de gradina, Atriplex patula
frunze de urzica intepatoare, Urtica dioica
frunze de papadie, Taraxacum officinale
raddcina de brusture, Arctium lappa

fructe de paducel, Crataegus laevigata
frunze de coada calului, Equisetum arvense
extract uscat de cannadibiol de 1:10

flori de soc, Sambucus nigra

matase de porumb, Zea mays

o

OO NNNN00OD 00NN
\lbobo'@'@'@'@isooi—\@oo'@

Agentia de Stat pentru Proprietatea Intelectuala
str. Andrei Doga, nr. 24, bloc 1, MD-2024, Chisinau, Republica Moldova



	Date Bibliografice
	Rezumat
	Descriere
	Referinţe bibliografice
	Revendicări

